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INVITACION OFICIAL

Senores Federaciones Afiliadas a la FPLP.

Después del exitoso CAMPEONATO MUNDIAL DE MAYORES, realizado en
Colombia, La Federacién Colombiana de Levantamiento de Pesas, con el aval
de la Federacién Panamericana de este deporte, tiene el honor de invitarlos a
participar en el Campeonato Panamericano Juvenil Sub-20, a celebrarse en la
ciudad de MANIZALES, corazén del eje cafetero colombiano, del 10 al 15 de
mayo de 2023.

El ser anfitrion de este importante certamen, se convierte en un reto para nuestro
pais, por lo cual esperamos contar con la valiosa participacion de los atletas de
sus respectivos paises, para que den el realce a este importante evento
continental. Asimismo, es nuestro anhelo que su estadia sea placentera e
inolvidable para cada uno de ustedes.

Finalmente, adjunto encontraran el reglamento de competencia para la
participacion en esta fiesta deportiva

Atentamente,

UL

WILLIAM PENA
Presidente
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REGLAMENTO DE COMPETENCIA

1. Condiciones Generales
Las competencias se llevaran a cabo de acuerdo con las reglas regulaciones
técnicas y de competencia (TCRR) de la Federacion Internacional de
Levantamiento de Pesas (IWF), bajo la supervision de la Federacion
Panamericana de este deporte.

Los atletas nacidos entre el 1 de enero de 2003 y 31 de diciembre de 2008 (edad
15 — 20 afios) son elegibles para participar.

2. Lugary fechas de competencias
El evento se realizara en el COLISEO UNIVERSIDAD DE CALDAS, del 10 al 15
de mayo de 2023

3. Elegibilidad
De acuerdo con el Articulo 5.5.16 de la Reglas Antidopaje de la IWF 2023, las
informaciones sobre el paradero de los Atletas deberan proporcionarse como
minimo tres meses antes del evento (antes del 10 de febrero de 2023).

4. Eventos

Las categorias a competir son las oficiales del TCRR de la IWF, para la
categoria mayores.

CATEGORIA JUVENIL
v Femenino: 45, 49, 55, 59, 64, 71, 76, 81, 87 y +87 Kg.
v Masculino: 55, 61, 67, 73, 81, 89, 96, 102, 109, y +109 Kg.

5. Inscripcion
Las Inscripciones Preliminares se recibiran hasta el dia 10 de marzo de 2023.
En el siguiente link:

https://forms.qgle/PvitAtF3HD92VqgDe7

NOTA: se podran inscribir hasta 20 (veinte) deportistas por género. Luego de
esta fecha no podran agregarse o cambiarse los deportistas. Por cuestiones

administrativas, las Federaciones Nacionales deberan declarar el numero de
Oficiales que participaran.
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Las Inscripciones Finales se las recibiran hasta el dia 10 de abril de 2023.
En el siguiente link:
https://forms.gle/93wGHcpmsCJYhi517

NOTA: Solo podran ser confirmados aquellos deportistas y oficiales que hayan
sido preliminarmente inscriptos. La Lista Final podra incluir hasta 12 (doce)
deportistas por género (10 titulares + 2 reservas)

6. Condiciones Financieras
El alojamiento y alimentacion de las delegaciones participantes, sera en:
Hotel Pop Art Manizales Cra. 22 #20-20, Manizales, Caldas
Hotel Varuna Calle 62 #23c18, Manizales, Caldas

La acomodacion tiene un costo de US$ 90.00 (noventa ddlares de
Norteamérica) por dia y por persona en habitaciones dobles o triples.

Las habitaciones individuales tienen un costo de US$ 140.00 (ciento
cuarenta dolares de Norteamérica) por dia y por persona.

Estadia minima: cuatro (4) noches.
Las transferencias bancarias deben realizarse al siguiente Banco:

CUENTA DE AHORRO DE BANCOLOMBIA 787-289438-14

A NOMBRE DE: Federacion Colombiana de Levantamiento de Pesas.
NIT: 890480912-1

NUMERO SWIFT: COLOCOB-M

UBICACION: CALI

DIRECCION BANCO: Avenida Roosevelt # 25-67.

DIRECCION FEDERACION: CARRERA 39 # 9-31 de Cali.

7. Valor de Inscripcion

- Atletas: US $225 (incluye U$S 100 cuota especial antidopaje de la IWF)
- Oficiales: US $ 125

8. Equipo de Competencia
El equipo que se utilizara sera de la marca ZKC.
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9. Reunioén de Verificacion Final

Se realizara el dia 09 de mayo de 2023 a las 18:00 horas en la sede del
COLISEO UNIVERSIDAD DE CALDAS, MANIZALES- CALDAS, Colombia

10. Reunion de Oficiales Técnicos

Se realizara el dia 09 de mayo de 2023, a las 20:00 horas en el COLISEO DE LA
UNIVERSIDAD DE CALDAS MANIZALES- CALDAS, Colombia

11. Control de Dopaje
El Control de Dopaje sera realizado por ITA en nombre de la IWF por una
autoridad de recoleccion de muestras designada de acuerdo con las Reglas
Antidopaje de la IWF.

12. Premiacién

v Se premiara en arranque, envion y total, con medalla de oro, plata y
bronce a los tres (3) mejores levantadores de cada division de peso
corporal en la rama masculina y femenina.

v Se premiara a los tres (3) mejores equipos en la rama masculina y
femenina.

v Trofeo al mejor pesista en masculino y femenino.

13. Oficiales Técnicos

Todos los paises participantes con equipo completo podran acreditar hasta dos
(2) Arbitros con carnet internacional vigente; y los paises participantes con equipos
incompletos podran acreditar un (1) arbitro con carnet internacional vigente, a
todos ellos, el comité organizador ofrece el hospedaje y la alimentacion sin costo.
Desde el dia 09 al 15 de mayo de 2023, fecha de salida.

14. Transporte Interno

El Comité Organizador proveera el transporte interno durante todo el evento,
desde su llegada hasta la salida de las delegaciones participantes.

Prondstico meteoroldgico para las fechas del evento: media histérica 15° /
20° El servicio de voltaje eléctrico es de 110v. La moneda de curso legal es
el peso colombiano.
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15. Datos de contacto

Federacion Colombiana de Levantamiento de Pesas:
fedepesascolombia@gmail.com

WILLIAM PENA PRESIDENTE FEDEPESAS COLOMBIA +57 3005261815

JOSE QUINONES PRESIDENTE FEDERACION PANAMERICANA +51 994516230

ANDREA PENA DIRECTORA DEL CAMPEONATO +57 300 8346938

LUZ MUNOZ APOYO A LA GESTION FEDEPESASCOL +57 3187584108
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16. Programa Preliminar
MAYO 09 VIERNES REUNION VERIFICACION FINAL 18:00
REUNION TECNICA 20:00
FECHA DIA RAMA CATEGORIA HORA COLOMBIA
PESAJE| COMPETENCIA
MASCULINO | 55 KG 12:00 14:00
FEMENINO |45 KG 14:00 16:00
MAYO 10 | MIERCOLES
MASCULINO | 61 KG 16:00 18:00
INAUGURACION
FEMENINO |49 KG 12:00 14:00
MAYO 11 JUEVES | MASCULINO |67 KG 14:00 16:00
FEMENINO |55 KG 16:00 18:00
MASCULINO | 73 KG 12:00 14:00
MAYO 12 VIERNES | FEMENINO |59 KG 14:00 16:00
MASCULINO | 81 KG 16:00 18:00
FEMENINO |64 KG 12:00 14:00
MAYO 13 SABADO |MASCULINO |89 KG 14:00 16:00
FEMENINO |71KG 16:00 18:00
MASCULINO | 96 KG 12:00 14:00
MAYO 14 | DOMINGO | FEMENINO |76 KG 14:00 16:00
MASCULINO | 102 KG 14:00 18:00
FEMENINO |81 KG 8:00 10:00
MAYO 15 LUNES [ MASCULINO [ 109 KG Y MAS 109 KG | 10:00 12:00
FEMENINO |87 KG Y MAS 87 KG 12:00 14:00

Programacién sujeta a cambios.

Confederacion Suramericana y Confederacion Panamericana
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