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SEÑORES

PRESIDENTES

FEDERACIONES NACIONALES DEL CONTINENTE SURAMERICANO

Estimados amigos, la Federación Deportiva Peruana de Levantamiento de Pesas, con el aval de la

Federación Internacional de Levantamiento de Pesas (I.W.F) y la Confederación Sudamericana de

este deporte, con el apoyo del Instituto Peruano del Deporte (I.P.D), tiene el honor de invitar a las

federaciones Nacionales del continente sudamericano y países afiliados a la IWF, a participar en el

Campeonato Sudamericano U15, Campeonato Sudamericano sub 17 y Campeonato Sudamericano

Juvenil 2022; a realizarse en la ciudad de Lima que es capital de la República de Perú, del 19 al 23 de

octubre del presente año.

Lima es una ciudad turística por excelencia ubicada en el departamento de Lima, los espera para

poner a su disposición la hospitalidad y calor humano de su gente, su infraestructura hotelera y

deportiva, también su exquisita gastronomía y el deseo de atender al visitante.

Encontrarán adjunto las regulaciones del campeonato.

Atentamente,

_________________________________

Ab. Renzo Vitto Fabrizio Manyari Velazco
Presidente de la Federación Deportiva Peruana

de Levantamiento de Pesas
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1. REGULACIONES Y REGLAS DE COMPETENCIA

Las competencias se llevarán a cabo de acuerdo con las reglas y regulaciones técnicas de

competencia de la Federación Internacional de Levantamiento de Pesas (IWF), bajo la supervisión

de la Confederación Sudamericana de este deporte.

Para participar en estos eventos es necesario presentar pasaporte o documento de identidad de

validez internacional. Muchos países de América del Sur pueden ingresar al Perú solamente con su

documento nacional de identidad, por lo tanto es válido este documento para la participación de los

atletas.

Atletas nacidos:

Sub-15 2007-2009

Sub-17 2005-2009

Juvenil 2002-2007

2. LUGAR DE COMPETENCIAS Y ENTRENAMIENTO

Las competencias y los entrenamientos se escenificarán en las instalaciones de la VILLA DEPORTIVA

NACIONAL (VIDENA), a partir del 18 al 23 de octubre de 2022.

3. ELEGIBILIDAD

De acuerdo con el artículo 5.5.16 de las Reglas Antidopaje de la IWF 2022, las informaciones sobre

el paradero de los atletas deberán proporcionarse como mínimo dos meses antes del evento (antes

del 19 de agosto de 2022).
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4. EVENTOS

Las divisiones de peso corporal son las oficiales del TCRR de la IWF, para la categoría juveniles.

FEMENINO: 45 kg, 49 kg, 55 kg, 59 kg, 64 kg, 71 kg, 76 kg, 81 kg, 87 kg, +87 kg

MASCULINO: 55 kg, 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, 89 kg, 96 kg, 102 kg, 109 kg, +109 kg

Las divisiones de peso corporal son las oficiales del TCRR de la IWF, la categoría Sub 15 y Sub 17.

FEMENINO: 40 kg, 45 kg, 49 kg, 55 kg, 59 kg, 64 kg, 71 kg, 76 kg, 81 kg, +81 kg

MASCULINO: 49 kg, 55 kg, 61 kg, 67 kg, 73 kg, 81 kg, 89 kg, 96 kg, 102 kg, +102 kg

INSCRIPCIÓN

Las inscripciones Preliminares se recibirán hasta el día 19 de agosto de 2022 en el siguiente correo

electrónico pesastecnica@gmail.com
Las inscripciones Finales se recibirán hasta el día 19 de septiembre de 2022 en el siguiente correo

electrónico pesastecnica@gmail.com

5. CONDICIONES FINANCIERAS

- El alojamiento y alimentación de las delegaciones participantes, será en el Hotel Holiday Inn

Calle Alfonso Ugarte 117, Miraflores, Lima.

El costo es por día y por persona en habitaciones:

- Simples US $ 140.00 por persona

- Dobles US $ 90.00 por persona

- Triples US $ US $85.00 por persona (la tercera cama es de plaza y media).

Nota

El número de habitaciones simples y dobles son limitados y se asignan de acuerdo a las

inscripciones definitivas.

* Estadía mínima: cuatro (4) noches.

Las transferencias bancarias pueden realizarse al siguiente número de cuenta:

Full name: COOPERATIVA DE AHORRO Y CREDITO PACIFICO

Full address: AV. RIVERA NAVARRETE 600-SAN ISIDRO-LIMA 27-PERÚ

Bank name: BANCO INTERAMERICANO DE FINANZAS (BANBIF)

Bank Address: AV. RIVERA NAVARRETE 600-SAN ISIDRO-LIMA 27-PERÚ

IBAN or Bank Account No: 100-0006236

SWIFT / BIC Code: BIFSPEPL
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6. VALOR DE INSCRIPCIÓN

CAMPEONATO SUDAMERICANO JUVENIL

- Atletas: US $150.00  (si el deportista ha pagado su participación en el Campeonato Panamericano

Juvenil de Lima podrá participar sin costo en este evento).

- Oficiales: US $100.00 (si el oficial ha pagado su participación en el Campeonato Panamericano

Juvenil de Lima podrá participar sin costo en este evento).

CAMPEONATO SUDAMERICANO SUB 17

- Atletas: US $150.00

- Oficiales: US $100

CAMPEONATO SUDAMERICANO SUB 15

Sin costo de inscripción por atleta y oficial en esta categoría.

ACREDITACIONES

Las acreditaciones se enviarán por correo electrónico:
pesastecnica@gmail.com

7. EQUIPO DE COMPETENCIA

El equipo de competencia que se utilizará será de la marca ZKC.

8. VERIFICACIÓN FINAL

Se realizará el día 18 de octubre de 2022 a las 14:00 horas en la Villa deportiva nacional (VIDENA).

9. REUNIÓN DE OFICIALES TÉCNICOS

Se realizará el día 18 de octubre de 2022 a las 16:00 horas en la Villa deportiva nacional (VIDENA).

10. CONTROL DE DOPAJE

El control de Dopaje será realizado por la ITA en nombre de la IWF por una autoridad de

recolección de muestras designada de acuerdo con las Reglas Antidopaje de la IWF.

11. PREMIACIÓN

- Se premiará en arranque, envión y total, con medalla de oro, plata y bronce a los tres (3) mejores

levantadores de cada división de peso corporal y cada categoría en la rama masculina y femenina.
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- Se premiará a los tres (3) mejores equipos en la rama masculina y femenina de cada categoría.

- Se premiará con un trofeo al mejor pesista en la rama masculino y femenino de cada categoría.

12. OFICIALES TÉCNICOS

Todos los países participantes con equipo completo podrán acreditar hasta dos (2) Árbitros con

carné internacional vigente; y los países participantes con equipos incompletos podrán acreditar un

(1) árbitro con carné internacional vigente, a todos ellos, el comité organizador ofrece el hospedaje

y la alimentación sin costo. Desde el día 18 al 24 de octubre, fecha de salida.

13. TRANSPORTE INTERNO

El comité organizador proveerá el transporte interno durante todo el evento, desde su llegada hasta

su salida de las delegaciones participantes.

Pronóstico meteorológico para las fechas del evento: media 20° / 15° C. El servicio de voltaje es de

220v. La moneda oficial en curso legal es el nuevo sol peruano.

DATOS DE CONTACTO

Federación Deportiva Peruana de Levantamiento de Pesas:

pesastecnica@gmail.com, administracion@fplp.pe, jut@fplp.pe

RENZO MANYARI PRESIDENTE FEDERACIÓN PERUANA DE LEVANTAMIENTO DE PESAS

JOSE QUIÑONES PRESIDENTE FEDERACIÓN PANAMERICANA DE LEVANTAMIENTO DE PESAS

ELIZABETH GARCIA ADMINISTRACIÓN FEDERACIÓN PERUANA DE LEVANTAMIENTO DE PESAS

JUAN SEGURA COORDINADOR TÉCNICO FEDERACIÓN PERUANA DE LEVANTAMIENTO DE PESAS

JESSICA CASTILLO COMISIÓN DE JUZGAMIENTO
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MARTES 18 DE OCTUBRE

LLEGADA DE DELEGACIONES

9:00 CONGRESO FPLP

14:00 REUNIÓN DE VERIFICACIÓN

DIVISIÓN GÉNERO PESAJE COMPETENCIA

MIÉRCOLES 19 DE OCTUBRE

49-55 KG M 12:00 14:00

16:00 INAUGURACIÓN

40-45 KG F 15:00 17:00

61 KG M 17:00 19:00

JUEVES 20 DE OCTUBRE

49 KG F 12:00 14:00

67 KG M 14:00 16:00

55 KG F 16:00 18:00

73 KG M 18:00 20:00

VIERNES 21 DE OCTUBRE

59 KG F 12:00 14:00

81 KG M 14:00 16:00

64 KG F 16:00 18:00

89 KG M 18:00 20:00

SÁBADO 22  DE OCTUBRE

71 KG F 12:00 14:00

96 KG M 14:00 16:00

76 KG F 16:00 18:00

102 KG M 18:00 20:00

DOMINGO 23 DE OCTUBRE

81 KG F 12:00 14:00

109 KG M 14:00 16:00

87-+81 Y +87 KG F 16:00 18:00

+102 Y +109 M 18:00 20:00

LUNES 24 DE OCTUBRE RETORNO DE DELEGACIONES

SUJETO A CAMBIOS DE ACUERDO AL NÚMERO DE PARTICIPANTES
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