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Santiago de Cali, septiembre 18 de 2020 

 
 
SEÑORES 

PRESIDENTES 

FEDERACIONES NACIONALES DE LEVANTAMIENTO DE PESAS DE AMERICA 

 
 
 

La Federación Colombiana de Levantamiento de Pesas, por designación de la 

Federación Panamericana de Halterofilia, tiene el compromiso de Organizar el 

Campeonato Panamericano Juvenil Sub-20 ON-LINE, PLATAFORMA ZOOM, el cual 

se originará en la ciudad de Manizales-Caldas, COLOMBIA del 20 al 28 de noviembre 

de 2020. 

 
Por tal motivo nos permitimos invitar a las Federaciones Nacionales del continente, 

a participar en el Campeonato Panamericano Juvenil Sub-20. 

 
Encontraran adjunto las reglas y regulaciones del campeonato. 

 
Manizales ciudad turística por excelencia, será la anfitriona al originar la señal de la 

competencia por medio de la plataforma ZOOM, con transmisión en Facebook live y 

Youtube. 

 
Atentamente, 

 

WILLIAM PEÑA 

Presidente 
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CONDICIONES GENERALES 

 

1. REGULACIONES Y REGLAS DE COMPETENCIA 

 
Los campeonatos panamericanos On Line no se adhieren estrictamente a la IWF 

TCRR, la IWF no reconocerá oficialmente los resultados y ningún record 

reclamado por razones de clasificación o calificación. 

Podrán participar deportistas nacidos entre los años 2000 al 2005. 

Son elegibles para participar en el evento los atletas acreditados por las 

Federaciones Nacionales afiliadas a la Federación Panamericana de 

Levantamiento de Pesas. 

 
2. LUGAR DE COMPETENCIAS Y ENTRENAMIENTO 

 
Las competencias se llevarán a cabo por la plataforma ZOOM 

La Reunión de Verificación de Inscripciones, se llevará a cabo el 22 de 

noviembre a las 14:00 horas por la plataforma ZOOM 

 
 
3. FECHA DEL EVENTO 

 
CHARLA INFORMATIVA: noviembre 20 de 2020, 14:00 HORAS  

 

VERIFICACIÓN FINAL DE INSCRIPCIONES: 22 DE NOVIEMBRE, 14:00 HORAS  

 

REUNIÓN OFICIALES TÉCNICOS: 22 DE NOVIEMBRE 16: 00 HORAS 

 

CIERRE DEL EVENTO: 28-29 DE NOVIEMBRE DE ACUERDO AL NUMERO 

DE PARTICIPANTES 

 

4. EVENTOS 

 
Las categorías en las cuales se competirán son las establecidas por la IWF, 

PARA LA CATEGORÍA JUVENIL SUB-20, según su peso corporal: 

 
FEMENINO: 45Kg, 49Kg, 55Kg, 59Kg, 64kg, 71kg, 76kg, 81kg, 87Kg y más de 

87Kg. 
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MASCULINO: 55Kg, 61Kg, 67Kg, 73Kg, 81Kg, 89Kg, 96Kg, 102Kg, 109Kg y 

más de 109Kg. 

 
 
5. INSCRIPCIONES 

 
a. PRELIMINARES 

 
La organización recibirá las inscripciones preliminares hasta el 20 de 

septiembre de 2020. 

 
b. FINALES 

Las inscripciones finales serán recibidas hasta el 20 de octubre de 2020 

Las inscripciones pueden ser enviadas: 

a) Por correo: Federación Colombiana de Levantamiento de Pesas, 

Carrera 39 9-31 – sede de la FEDERACION COLOMBIANA DE 

LEVANTAMIENTO DE PESAS 

 
b) E-mail: fedepesascolombia@gmail.com. 

 
eventosfedepesascol@gmail.com 

 
c) Federación Panamericana de Levantamiento de Pesas 

eventos@pesasamerica.org 

 
VALOR DE LA INSCRIPCIÓN: 

TOTALMENTE GRATUITO 

 
 

c. ACREDITACIONES 

 
Las acreditaciones se harán con el listado de la reunión de verificación final 
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6. CONDICIONES FINANCIERAS 

 
-LOS GASTOS QUE OCASIONE EL EVENTO LOS CUBRIRÁ LA FEDERACIÓN 

COLOMBIANA DE LEVANTAMIENTO DE PESAS 

 
 
7. EQUIPO DE COMPETENCIA 

 
El Equipo de Competencia del Campeonato PANAMERICANO JUVENIL SUB-20, 

será marca Avalada por la Federación Internacional (IWF) 

 
8. VERIFICACIÓN FINAL. 

 
La Verificación Final se realizará el 22 DE NOVIEMBRE a las 14:00 HORAS 

VÍA PLATAFORMA ZOOM 

 

9. REUNIÓN DE OFICIALES TÉCNICOS 

 
Esta se realizará el día 22 de NOVIEMBRE a las 16:00 HORAS VÍA 

PLATAFORMA ZOOM. 

 
 
 

10. PREMIACIÓN 

• Se entregarán medallas de Oro, Plata y Bronce a los atletas que alcancen 

el Primer, Segundo y Tercer Lugar respectivamente en Arranque, Envión, 

y Total. 

• A los cinco primeros Equipos Damas y Varones se entregarán trofeos. 

• A los tres primeros deportistas en la formula Sinclair se entregarán trofeos 

en damas y varones. 

 
 
11. AUTORIDADES DE JUZGAMIENTO 

 
Los oficiales serán designados por la Federación Panamericana de 

Levantamiento de Pesas, de acuerdo a las inscripciones. 
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12. SISTEMA DE SOFTWARE DE COMPETENCIA. 

Personas encargadas del sistema de software de 

competencia 

 
German Felipe Arias Espinosa 

Manuel Arias Espinosa 

William Arias Espinosa 

 
 

13. COMITÉ ORGANIZADOR 

FEDERACION COLOMBIANA DE LEVANTAMIENTO DE PESAS 

WILLIAM PEÑA 

PRESIDENTE 

CEL +57 300-5261815 

fedepesascolombia@gmail.com 
 

 

LUZ ÁNGELA MUÑOZ 

COORDINADORA DE APOYO A LA GESTIÓN 

CEL +57 318-7584108 

 

MYRIAN ANDREA PEÑA 

COORDINADORA DE SISTEMAS Y ACREDITACIONES 

CEL. +57 300 8246938 

 
FEDERACION PANAMERICANA DE LEVANTAMIENTO DE PESAS 

eventos@pesasamerica.org 
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PROGRAMA DE COMPETENCIAS 
 

Nov-22 Domingo 
14:00:00 p. m. Verificación final de inscripciones 

16:00:00 p. m. Reunión técnica 

FECHA DÍA RAMA CATEGORÍA PESAJE COMPETENCIA 

 
 

Nov-23 

 
 

Lunes 

HOMBRES 55 kg 12:00 14:00 

MUJERES 45 kg 14:00 16:00 

HOMBRES 61 kg 16:00 18:00 

 

 
Nov-24 

 
Martes 

MUJERES 49 kg 12:00 14:00 

HOMBRES 67 kg 14:00 16:00 

MUJERES 55kg 16:00 18:00 

 

 
Nov-25 

 
Miércoles 

HOMBRES 73kg 12:00 14:00 

MUJERES 59kg 14:00 16:00 

HOMBRES 81kg 16:00 18:00 

 

 
Nov-26 

 
Jueves 

MUJERES 64kg 12:00 14:00 

HOMBRES 89kg y 96 kg 14:00 16:00 

MUJERES 71kg y 76 kg 16:00 18:00 

 

 
 

Nov-27 

 
 

Viernes 

HOMBRES 
102kg, 109 kg y 
+ 109 kg 

12:00 14:00 

MUJERES 
81kg, 87 kg y + 
87 kg 

14:00 16:00 

 

Nov-28-29 SUJETO A CAMBIOS DE ACUERDO A INSCRIPCIONES 

 
(SUJETO A CAMBIOS DE ACUERDO AL NÚMERO DE ATLETAS) 
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