FEDERACION CUBANA DE LEVANTAMIENTO DE PESAS

VIl TORNEO INTERNACIONAL CUBANO SUB 17 ANOS DE
LEVANTAMIENTO DE PESAS.
ANO 2018

COMITE ORGANIZADOR

La Federacion Cubana de Levantamiento de Pesas, se complace en invitar
a su Federacién a participar en el VIII Torneo Internacional Cubano Sub
17 afios. El mismo se realizara de acuerdo a las siguientes normas:

1. LUGARY FECHA.

El evento se efectuara en la provincia de Holguin, del 5 al 12 de marzo
del afio 2018.

Las competencias se efectuaran en los dias del 7 al 12 de marzo del afio
2018.

2. INSCRIPCIONES.

Las inscripciones previas (numéricas) se recibiran a partir del 10 de
febrero del afio 2018 en la oficina de esta Federacion, por el siguiente fax:
(53) 7- 883-58-47 6 (53) 7- 641-35-57.

0 por los siguientes E-mail: agenciac@cubadeportes.cu
actdep@inder.cu cubpesa@inder.cu

Las inscripciones definitivas (nominales) seran recibidas hasta el 6 de
marzo del 2018.

El costo de inscripcion es de 40.00 CUC (Pesos Convertibles Cubanos)
por cada participante.

Las delegaciones que deseen podran realizar campamento de
entrenamiento en el Centro de Alto Rendimiento “Cerro Pelado”, antes o
después de la fecha de efectuarse el evento.

3. FEECHA Y ARRIBO.

Las delegaciones podran ser recibidas a partir del dia 5 de marzo de 2018.

4. REUNION TECNICA.
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LA VERIFICACION FINAL DE LAS INSCRIPCIONES SERA EL DIA 6 DE
MARZO A LAS 12:00 HORAS.

LA REUNION TECNICA PARA  NOMINAR A LOS ATLETAS
PARTICIPANTES POR CATEGORIA DE PESO CORPORAL SE REALIZARA
EL DIA 6 DE MARZO A LAS 16:00 HORAS.

LA CLINICA DE ARBITROS SE REALIZARA EL DIA 6 DE MARZO A LAS
17:00 HORAS.

5. CONDICIONES FINANCIERAS

OFERTA DE CUBADEPORTES PARA LA ESTANCIA DE LAS
DELEGACIONES.

HOTEL PERNIK.
Hab. DBL 70.00 CUC x persona x noche.
Hab. SGL 75.00 CUC x noche.

HOTEL TULIPAN.
Hab. DBL 70.00 CUC x persona x noche.
Hab. SGL 80.00 CUC x noche.

Los precios de estancia incluyen:

Asistencia en el aeropuerto.

Transfer IN/OUT.

Alojamiento con desayuno, almuerzo y cena con un liquido.
Transporte diario a las competencias.

Programa de actividades.

Asistencia médica primaria.

TRANSFER HABANA-HOLGUIN-HABANA 115.00 CUC X PERSONA.
(Dia 5 de marzo a las 9:00 horas y retorno el dia 12 de marzo a las 9: 00
horas.)
Hotel de transito en La Habana, Tulipan.

Para garantizar el Transfer Aeropuerto — Hotel — Aeropuerto debe comunicar
con no menos de 72 horas de antelacién a CUBADEPORTES los detalles de
su vuelo.

Delegaciones o Atletas que arriben a Cuba después del dia sefialado, no
se le garantizard el Transfer para su traslado a Holguin.
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Las delegaciones podran realizar vuelos directos hasta Holguin o también
a Santiago de Cuba que queda mas cerca de Holguin que de La Habana.

Las Federaciones que no se acojan al paquete que ofrece el receptivo
oficial del evento CUBADEPORTES S.A, pagaran adicional una cuota de $
10.00 CUC (Pesos Convertibles Cubanos) de inscripcion por cada
participante.

6. PAISES INVITADOS:

Podran participar todos los paises afiliados a la IWF y que presenten el
aval de su Federacion Nacional.

7. PREMIACION

Los tres primeros lugares en Biatlon, serdn premiados respectivamente
con medallas doradas, plateadas y bronceadas.

8. REGLAMENTO

Se competira en la rama femenina y masculina en las categorias de peso
vigentes de la IWF y cada pais puede participar con cifras de atletas
ilimitadas, ya que sera una competencia individual.

Paralelamente al Torneo se impartird para los Entrenadores, Arbitros y
demas participantes, una Jornada Cientifica sobre Entrenamiento el cual
serd impartido por calificados Entrenadores de la Federacion Cubana de
Levantamiento de Pesas, y de la Universidad de Ciencia de la Cultura
Fisica y Deporte "Manuel Fajardo"”, en el cual pueden participar todos los
asistentes, a los participantes se les entregaré el certificado que acredita
Su participacion.

NOTA: El cobro del Alojamiento, Alimentacion, Transporte Interno, acceso
a los sitios de Entrenamientos y Competencias, asi como la Inscripcion, el
Transfer y el Impuesto de Aeropuerto, seran efectuados en CUC (Pesos
Convertibles Cubanos).

Para las reservaciones deben dirigirse al E-mail:
agenciac@cubadeportes.cu o al teléfono (53) 7 204 59 28

GUIA PARA EL CAMBIO:

$1.00 USD idem a $ 0.87 CUC.
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Tarjeta de Crédito (VISA o MASTER CARD) que no tengan fondos en
Bancos Norteamericanos.

. W >J
Dr. C. Jorge Luis Barcelan Santa Cruz '
PRESIDENTE
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